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ABSTRAK

Ahmad Yusup, NIM. 202012134098, Doa dalam Al-Qur’an (Studi Penafsiran
Ayat-Ayat Doa Perspektif Al-Qushayri)".

Dalam konteks hari ini berdoa merupakan sebuah seremonial belaka yang
dilakukan tanpa tau arti bacaan doa atau subtansi dari doa yang dipanjatkan, terlebih
lagi pada saat terdesak dan pengabulan yang diharapakan tidak kunjung
direalisasikan maka yang timbul adalah kekecewaan dan putus asa. Penelitian ini
berupaya menguak dimensi sufistik dalam al-Qushayri terhadap ayat-ayat doa
dalam karyanya berjudul Lathaif al-Isharat. Dengan mengkaji beberapa bab dalam
kitab ini, penelitian ini juga akan mengungkap konstribusi al-Qushayri dalam
bidang tafsir, khususnya tafsir dengan pendekatan sufistik.

Penulisan skripsi ini merumuskan dua pertanyaan yaitu: 1) Bagaimana
penafsiran ayat-ayat doa menurut al-Qushayri? 2) Bagaimana konsep, makna doa
dalam kehidupan sehari-hari?

Skripsi ini merupakan penelitian kualitatif, dengan berbasis penelitian
kepustakaan dengan pengumoulan data dan analisis data. Sumber primer skripsi ini
adalah Tafsir Lataif al-Isharat karya Abu al-Qasim al-Qushayri. Dan didukung oleh
sumber yang relevan lainnya. Adapun teknik analisis data yang digunakan adalah
deskriptif. Dengan kerangka penulisan yang memaparkan definisi doa
mendeskripsikan biografi al-Qushayri dan penafsirannya, serta mengilustrasikan
buah pemikiran al-Qushayri tentang doa perspektif sufistik.

Penelitian ini mengidentifikasikan lima ayat dalam al-Qur’an yang
membahas tentang doa yang tercantum pada : Al-A’raf [7]: 55, Al-Kahfi [18]: 28,
Al- Al-Naml [27]: 62, Al-Sajdah [32]: 16 dan Ghafir [40]: 14. Dalam hal ini
mengidentifikasi yaitu: 1) Interpretasi al-Qushayri terhadap doa yang mencakup
kedekatan transedental, pedoman spiritualitas serta manajemen iman dan doa. 2)
Konsep doa bukanlah hanya sekedar permohenan melainkan'wujud penghambaan.
Makna doa menurut al-Qushayri melibatkan penerapan prinsip-prinsip sufistik,
seperti refleksi moral, kesesuaian /dengan kehendak Ilahi, dan keterhubungan
dengan makhluk juga mencakup berdoa dengan kesadaran dan keikhlasan, memilih
waktu dan tempat yang tepat, serta melakukan introspeksi dan perbaikan diri
secara rutin. Kesabaran, konsistensi, dan penerimaan hasil doa dengan syukur
penting untuk meningkatkan hubungan spiritual dan menerapkan nilai sufistik
dalam kehidupan sehari-hari. Dengan penemuan ini, diharapkan bisa memberikan
pemahaman baru serta mengedukasi masyarakat terkait pemaknaan doa secara
lebih baik.

Kata kunci: Doa, Al-Qushayri, Tafsir, Lataif al-Isharat. A1-Qur’an.



PEDOMAN TRANSLITERASI

Transliterasi merupakan proses mengubah huruf abjad suatu bahasa ke
dalam abjad bahasa lain, bertujuan utama agar kata-kata asal dapat terbaca dengan
benar dan tidak menimbulkan kesalahan pemahaman. Pedoman transliterasi Arab-

Indonesia yang digunakan di Institut Al Fithrah Surabaya adalah sebagai berikut:

Arab Indonesia Arab Indonesia

| a b t
- b b z
<o t 4 ¢
& th ¢ gh
d j - f
- h é q
& kh 4 k
> d J I
> dh ¢ m
1 r b n
) Z 9 w
o S » h
o sh s ‘
S $ ¢ y
0P d

Untuk menunjukkan bunyi hidup panjang (madd), caranya ialah dengan
menuliskan coretan horisontal (macron) di atas huruf, seperti a, i dan u. Contoh: al-
Islam (#YWY!), al-Hadith (&22), al-Ma’un (0s<W). Bunyi hidup dobel (dipthong)

Arab ditransliterasikan dengan menggabungkan dua huruf “ay” dan “aw”, seperti
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khayr (=), dan khawf (=*s=). Kata yang berakhiran ta’ marbutah (5) dan berfungsi
sebagai sifat (modifer) atau mudaf ilayh ditransliterasikan dengan “ah”, seperti
dirasah islamiyah (s 4.),5), sedangkan yang berfungsi sebagai mudaf

ditransliterasikan dengan “at”, seperti dirasat al-Qur’an.
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MOTTO

o) Gabs b3 842315 Lenll) A 23T 3 1A Y
Dan janganlah kamu membuat kerusakan di muka bumi, sesudah (Allah)
memperbaikinya dan berdoalah kepada-Nya dengan rasa takut (tidak akan
diterima) dan harapan (akan dikabulkan). Sesungguhnya rahmat Allah amat dekat
kepada orang-orang yang berbuat baik.

1QS. Al-A’raf [7]: 56.
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