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MOTTO

“Allah tidak mengatakan hidup ini mudah, tetapi Allah berjanji, bahwa 

sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan” 

(QS. Al-in syirah 5-6) 

“It will pass, everything you’ve gone through it will pass” 

(Rachel Vennya) 



 

 

viii 
 

ABSTRAK 

 
Alviya, Farjriyatul. NIM. 202012120436. Problematika Manajemen Layanan 
Khusus Usaha Kesehatan Sekolah (UKS) di SMA Wachid Hasyim 1 Surabaya. 

 
Pentingnya manajemen dalam pelaksanaan program UKS tidak dapat 

dipandang sebelah mata. Organisasi manajemen khusus ini di sekolah dirancang 
untuk mempermudah jalannya proses pembelajaran serta memenuhi kebutuhan 
unik siswa. Manajemen bukan hanya kunci untuk kesuksesan UKS, tetapi juga 

untuk kesuksesan setiap organisasi. Dengan manajemen yang baik, semua kegiatan 
dapat direncanakan, diorganisir, diarahkan, dan dikontrol dengan baik. Manajemen 

UKS dibutuhkan untuk menjaga semua aspek yang terlibat dalam berbagai program 
UKS. 

Penelitian ini merumuskan Probleimatika Peireincanaan, Impleimeintasi, dan 

E ivaluasi dalam Manajeimein Layanan Khusus UKS di SMA Wachid Hasyim 1 
Surabaya, dan membahas terkait upaya dalam meinghadapi Probleimatika 

Manajeimein Layanan Khusus UKS di SMA Wachid Hasyim 1 Surabaya. meiliputi 
masalah inteirnal dan eiksteirnal seikolah mulai dari peireincanaan, impleimeintasi, dan 
eivaluasi. Seilain itu peineilitian ini juga meimbatasi teintang upaya inteirnal seikolah 

dalam meinghadapi peirmasalahan peinyeileinggaraan UKS dalam seigi SDM, sarana 
dan prasarana, peimbiayaan seirta keibijakan. 

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan hasil penelitian tentang 
manajemen UKS di SMA Wachid Hasyim 1 Surabaya, menggunakan pendekatan 
kualitatif. Informasi dikumpulkan dari waka kurikulum, guru BK, dan OSIS 

sekolah tersebut. Penelitian menggunakan observasi, wawancara, dan dokumentasi 
sebagai metode pengumpulan data, dengan menguji keabsahan data melalui 

triangulasi sumber dan teknik. Analisis data dilakukan secara kualitatif untuk 
mendapatkan pemahaman yang mendalam tentang konteks dan faktor yang terlibat 
dalam manajemen UKS di sekolah tersebut.  

Hasil penelitian ini menemukan bahwa, manajemen layanan khusus UKS di 
SMA Wachid Hasyim 1 Surabaya masih belum berjalan dengan optimal, 

dikarenakan tidak ada penanggung jawab yang khusus menangani UKS. Penerapan 
TRIAS UKS sudah berjalan di luar program UKS, yakni pihak sekolah sudah 
menyediakan kebutuhan siswa untuk pembinaan lingkungan sehat. Dan 

Peireincanaan, implementasi serta evaluasi manajeimein U iKS beiluim teirsuisuin kareina 
tidak ada orang yang beirtangguing jawab dan tim yang meinguiruis peireincanaannya. 

Dalam meinangani Probleimatika manajeimein layanan khuisuis uisaha keiseihatan 
seikolah (U iKS) di SMA Wachid Hasyim 1 Suirabaya. Yaitu (1) Meilaksanakan 
peimbinaan uisia seikolah, U iKS/Dokteir keicil. (2) Adanya peinambahan teinaga 

keiseihatan uintuik program UiKS, (3) Mengadakan peinyuiluihan teintang meinjaga 
keibeirsihan diri diharapkan peiseirta didik bisa leibih meinjaga keibeirsihan diri, (4) 

peimeiriksaan keiseihatan beirkala seitiap 3 builan 
 
Kata Kunci: Manajemen, Layanan Khusus Sekolah, Usaha Kesehatan Sekolah 
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DAFTAR TRANSLITERASI 

 

Berikut ini adalah skema transliterasi Arab-Latin yang telah ditetapkan oleh 
panduan penulisan skripsi di Institut Al Fithrah:: 

 

No. Arab Indonesia No. Arab Indonesia 

 {t ط .A 16 ا .1

 {z ظ .B 17 ب .2

 ‘ ع .T 18 ت .3

 Gh غ .Th 19 ث .4

 F ف .J 20 ج .5

 Q ق .h} 21 ح .6

 K ك .Kh 22 خ .7

 L ل .D 23 د  .8

 M م .Dh 24 ذ  .9

 N ن .R 25 ر .10

 W و .Z 26 ز .11

 H هـ .S 27 س .12

 ‘ ء .Sh 28 ش .13

 Y ي .s} 29 ص .14

    {d ض .15

 

Catatan: 

1. Untuk menunjukkan bunyi hidup panjang (madd), maka caranya dengan 

menuliskan coretan horisontal (macron) di atas huruf, seperti, a>, i>, dan u> ( ا,  ي  

dan و). Contoh: najah>}, ka>mil dan lain sebagainya.  

2. Vokal tunggal (monoftong) yang dilambangkan dengan harakat, ditransliterasikan 

sebagai berikut:   

a. Tanda fath}ah (    َ    ) dilambangkan dengan huruf “a”.  
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b. Tanda kasrah (    َ    ) dilambangkan dengan huruf “i”.  

c. Tanda du}mmah (   َ     ) dilambangkan dengan huruf “u”.  

3. Vokal rangkap (diftong) yang dilambangkan secara gabungan antara harakat 

dengan huruf, ditransliterasikan sebagai berikut:  

a. Vokal rangkap (او) dilambangkan dengan huruf “aw”, seperti: al-Thawri>, al-

Maws}ili>, maw‘iz}ah dan lain sebagainya.  

b. Vokal rangkap (اي) dilambangkan dengan huruf “ay”, seperti: sayf, al-Layth dan 

lain sebagainya.  

4. Tashdi>d ditransliterasikan dengan menuliskan huruf yang bertanda tashdid> dua 

kali (dobel) seperti: kaffah, t}ayyib, h}addatha, dan lain sebagainya.  

5. Alif-la>m (ال) ta’rif ditransliterasikan sebagaimana aslinya, meskipun bergabung 

dengan huruf shamsiyyah. Antara alifla>m dan kata benda dihubungkan dengan 

tanda penghubung. Contoh: al-Shaf> i‘i>, al-Nawawi>, al-Subuki> dan lain 

sebagainya.   

6. Panduan transliterasi ini hanya berlaku untuk istilah, nama pengarang, dan judul 

buku dalam bahasa Arab.  

7. Penyebutan nama pengarang dan tokoh dari sumber non-Arab disesuaikan dengan 

nama yang tertera pada karya yang telah ditulis dan diterjemahkan.  

 

PENGECUALIAN TRANSLITERASI  

 Pedoman transliterasi tidak berlaku untuk kata-kata bahasa Arab yang telah 

umum digunakan dalam bahasa Indonesia dan telah menjadi bagian dari bahasa 

Indonesia, seperti lafal الله, asma’ al-husna, Ibnu, Alquran, Hadis, Al Fithrah, kecuali 

jika dipertahankan dalam konteks aslinya dan untuk konsistensi dalam penulisan. 


